高人力资源和社会保障部教育培训中心

全国健康管理师培训办公室 

健康管理师是对人群或个人健康和疾病的监测、分析、评估以及健康维护和健康促进的专业人员。为了积极响应《健康中国2020》，全面建成小康社会的战略，提高全民健康素养和身体素质，满足我国健康管理行业快速发展以及对健康管理人才和相应资质认证的迫切需求，依据国家相关规定的“就业准入，执证上岗”的原则和国务院最近出台的《加强职业培训意见》文件精神，切实加强岗位技能培训，提升在职人员岗位技能水平，人力资源和社会保障部教育培训中心与北京世健联健商医学研究院共同推出了《健康管理师》岗位能力培训课程。   

    一、培训对象：医疗服务机构、社区卫生服务中心、健康体检中心、健康管理公司、营养咨询公司、心理咨询机构、药店、养生会所、养老院（或老年公寓）等以及从事健康教育、健康咨询、健康指导及相关的各界人士。
二、培训内容：采用项目专家团队开发的《健康管理师培训教材》，内容包括：健商与健康管理、人体的基本结构和功能、健康相关医学基础知识、影响健康的主要因素、健康状况的信息管理、健康分析与风险评估、大众健康教育与健康促进、健康服务与健康营销、健康保险与健康管理、常见病的健康管理、特殊人群的健康管理等。课程在涵盖与健康管理相关学科的基础知识和最新理念的同时，尤其突出健康管理师在实际工作中所需的素质和能力的培训。

三、结业及待遇：学完规定课程，由北京世健联健商医学研究院颁发《健康管理师结业证书》；参加统一考试合格者，由人力资源社会保障部教育培训中心颁发相应等级《健康管理师岗位能力证书》，全国通用。该证书作为人力资源管理部门或用人单位对持证人任用、聘用、考核和能力评价的重要依据和凭证，在人力资源和社会保障部教育培训官方网站（http://edu.mohrss.gov.cn）和中国健康管理师网（www.jkgls.com.cn）查询。
四、报名及开课：报名时需填写学员申请表，并提交本人身份证、学历证复印件各1份，1寸、

2寸蓝底彩照各2张，蓝底彩照电子版1份；报名建档、教材资料及培训考试等4800元。2013年3月16日开课。滚动开班，学员可交叉听课，直到学完考证为止。
　　五、报到及上课地址：北京海淀区紫竹院路广源闸5号广源大厦768室
　　六、报名电话：010-64266900、51148750   人保部教培中心监督电话：010-64876564

　　传　　真：010-52322781   　        网　址：中国健康管理师网：www.jkgls.com.cn
人力资源和社会保障部教育培训中心            全国健康管理师培训办公室










