健康管理师复习题

一、简答题

1、简答健康管理的步骤有哪些？ 

2、简单机体的排泄器官和途径有那些？ 

3、简单中医养生具体调摄的方法有哪些？ 

4、简答儿童用药的注意事项？ 

5、简答中国居民膳食指南？ 

6、简答心理健康的基本标准应包括那些方面？ 

7、在调查问卷设计中拟定问卷题目应注意那些？ 

8、学校健康促进的任务有哪些？ 

9、简答健康保险对健康管理的意义？ 

简单衡量企业组织健康的核心指标有哪些？ 
政府出台建设健康企业的标志是？
